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ASD PUGILISTICA VARESE LIGURE
SEDE ZIONA DI CARRO

COMUNICATO STAMPA

Oggetto: Festa dello Sport ,presso il Centro Sportivo di Ziona di Carro ,Domenica 15-10-23 ; 
Allenamenti Collegiali di Pugilato fra Atleti della BOXE PAVIA e PUGILISTICA VARESE LIGURE.

Si è svolta ,Domenica mattina ,ore 10-12,30, presso il Centro Sportivo di Ziona di Carro ,una 
Festa dello Sport, per promuovere lo Sport del Pugilato , con particolare riferimento al Pugilato 
Giovanile e Amatoriale , con finalità non solo sportive ,ma anche educative e formative.
La Manifestazione è stata promossa congiuntamente dalle due ASD Gemellate, PUGILISTICA 
VARESE LIGURE e BOXE PAVIA. 
Hanno partecipato 30 Atleti delle due ASD ,con dimostrazioni di gruppo e a coppie ,sotto forma 
di “ALLENAMENTO COLLEGIALE”  , di Pugilato Giovanile (Sparring IO ), Amatoriale (Gym Boxe 
a contatto controllato) Dilettantistico Agonistico di  Stile Olimpico (Sparring Condizionato e 
Libero).
Gli  Allenamenti  si  sono svolti  sotto la  guida dei  Tecnici  delle  due ASD Franchi  Giovanni  e 
Paganini Enrico, finalizzati a perfezionare e ottimizzare le prestazioni di gara.
Ha collaborato la ASD ZIONA 2001 UISP , che ha organizzato ,con i suoi Volontari il pranzo 
conclusivo ,a base di specialità gastronomiche locali.
La  Manifestazione ha  assunto  anche le  caratteristiche  di  una  ottima occasione di  turismo 
sportivo  ,in  quanto  da  Pavia  oltre  ad  Atleti  ,Tecnici  e  Dirigenti  ,sono  intervenuti  molti 
Famigliari degli Atleti ,che hanno apprezzato la nostra cucina ed il nostro territorio.
Un ringraziamento particolare alla Croce Verde di Carro e ai suoi Militi e al Fotografo Daniele 
che ci ha voluto donare un grande servizio fotografico della Manifestazione.
Nella foto allegata i Partecipanti ,con lo striscione del CONI ,che illustra le finalità più vere 
dell’evento.

Cordiali saluti
Paganini Enrico

                                                                               Coordinatore Tecnico ASD
                                                                               Pugilistica Varese Ligure.


