ASD UISP ZIONA 2001 ZIONA 30\08\10

COMUNICATO STAMPA

I pugili della Boxe Pavia, della Pugilistica Spezina e della pugilistica Varese Ligure hanno
“collaudato” la nuova palestra polivalente di Ziona, nel Comune di Carro, con tre giornate di
allenamenti.

La societa UISP Ziona 2001 ha invitato nella nuova palestra polivalente di Ziona una delegazione di
giovani atleti della Boxe Pavia che ha soggiornato da giovedi 26 agosto a domenica 29 agosto, ospitata a
livello familiare dagli amici dell’associazione zionese.

Hanno contribuito inoltre all’iniziativa gli atleti giovanili della Pugilistica Varese Ligure e i pugili agonisti
della Pugilistica Spezina ed i rispettivi tecnici e dirigenti societari.

L'iniziativa, che aveva il carattere di “uno stage interregionale di aggiornamento autogestito dalle tre
associazioni partecipanti”, € stata dedicata ai seguenti temi:

Giovedi 26\08\10 - scambio di esperienze tra i tecnici Paganini Enrico, responsabile regionale
ligure e membro Commissione nazionale giovanile FPI, Franchi Giovanni, responsabile giovanile
Lombardia e delegato provinciale CONI di Pavia, e le istruttrici giovanili della pugilistica varesina
Paganini Adriana e Paganini Virginia, che hanno lavorato in palestra con i giovanissimi atleti
Giosso Giorgia (cangurino, 7 anni), Giosso Simone (canguro, 11 anni), Rebizzo Giacomo (allievo,
14 anni) della Pugilistica Varese Ligure, e Ruben Zaiat (canguro, 11 anni) della Boxe Pavia.
Venerdi 27\08\10 - riscaldamento sul campetto polivalente e sparring condizionato in palestra fra
gli atleti agonisti della Boxe Pavia Coccorullo Pierangelo (School boy, 14 anni, kg 68), Simone
Marabelli (cadetto, 15 anni, 73 kg), Jacopo Franchi (jut, 17 anni, kg 91), Dales Rondelli (3 serie,
18 anni, supermassimo), e della Pugilistica Spezina Gabriele Roggi (jut, kg 52) Stiven Castillo
(jut, kg 54), La Rocca Simone (jut, kg 58) (un atleta in forte ascesa che sta bruciando le tappe),
Da Costa Davide (jut, kg 75), Antonio Castillo (3~ serie, kg 54), Gilli Cristian (3~ serig,
supermassimo), Angelo di Vuolo (2 serie) (la nuova promessa bella boxe spezina).

Hanno coordinato le attivita di sparring tecnico - tattico in forma di scambio comunicativo di
esperienze i tecnici Franchi Giovanni (Boxe Pavia), Bertolini Massimiliano e Roberto Cortesi
(Pugilistica Spezina), Paganini Enrico (Pugilistica Varese Ligure).

Sabato 28\08\10 - preparazione atletica all’aria aperta nei boschi e sentieri che incorniciano la
frazione di Ziona degli atleti della Boxe Pavia, che nel pomeriggio hanno partecipato al torneo di
ping-pong organizzato da Paolo Gagliardi, responsabile tennis della societa zionese, vincendo il
primo premio con Pierangelo Coccorullo, in coppia con il locale Eugenio Marsano, seguiti dalle
coppie UISP locali Cosimo Petruzzi - Stefano Marsano, Massimo Sovieto - Adriana Paganini,
Nicola Davanzante - Luca Sovieto.

Domenica 29\08\10 - visita al santuario di Cerreta, in Comune di Carro, dedicato a S. Antonio
Gianelli patrono della Val di Vara e pranzo di commiato offerto dalla societa zionese.

L'iniziativa, oltre che dall’ASD UISP Ziona 2001, € stata promossa e sostenuta dall’assessorato allo sport
e dal Sindaco di Carro Antonio Solari, che ha premiato con una targa del Comune la delegazione
Lombarda.

Il Presidente dell’ASD Ziona 2001
Paganini Enrico



